
Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Ватилик Вікторія Михайлівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9387



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Вітюк Мирослава Іванівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9388



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Горпинюк Наталія Федорівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9389



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Дем'яник Лариса Олександрівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9390



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Доброштан Світлана Яківна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9391



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Думанівська Ірина Борисівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9392



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Жуковська Надія Олегівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9393



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Лиско Марія Іванівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9394



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Медвецька Ольга Андріївна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9395



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Медвідь Людмила Дмитрівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9396



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Нечаєва Ольга Рихардівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9397



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Павліковська Роксолана 

Тарасівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9398



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Покотило Ольга Володимирівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9399



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Попів Ганна Йосипівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9400



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Став'яж Світлана Миколаївна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9401



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Стрепка Тетяна Степанівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9402



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Терпій Надія Романівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9403



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Шеремет Галина Романівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9404



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Юрченко Оксана Мар’янівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9405



Комунальний заклад Львівської обласної ради 

«Львівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти»                                                                                             
                                                                                             

СЕРТИФІКАТ   
Отримав(ла) 

Якимович Світлана 

Костянтинівна 

про те, що з 14.12.2022 р.  по 15.12.2022 р. 

 він(вона) підвищував(ла) кваліфікацію  

для педагогічних працівників закладів освіти за програмою 

«Методи управління власними емоційними станами» 
 (8 год.  навчання з використанням дистанційних технологій) 

 

Досягнуті результати: 
 демонструє вміння:   

 управляти власними емоціями; конструктивно реагувати на стрес;  

 застосовувати в освітньому процесі практики концентрації уваги;  

 змінювати емоційний стан, впливаючи на зміст думок, що його 

викликають. 

 

 

  

Директор                                                                  Хобзей П.К. 

  
  

  

 

30.12.2022 р.     Обліковий запис: AAУ-9406

 


